
CUM SĂ SCHIMBI UȘILE ȘI FERESTRELE VECHI, PAS CU PAS 

Alegerea sticlei potrivite este importantă, deoarece ea 
cuprinde circa 90% din suprafața totală a ferestrei.De 
grosimea și numărul de foi de sticlă depinde calitatea 
izolării termice și fonice. Optează pentru sticla Low-E, 
care împiedică pierderile de căldură.

ALEGE UȘI ȘI FERESTRE 
CU GEAMURI DUBLE SAU TRIPLE. 3

IARNA – CALD, VARA – RĂCOARE,
MAI MULȚI BANI ÎN BUZUNARE, 
ASTA-I EFICIENTIZARE!

AFLĂ DACĂ ESTE NEVOIE SĂ 
SCHIMBI UȘILE ȘI FERESTRELE. 1 Dacă ai tâmplării cu geam simplu (o singură 
sticlă), acestea ar trebui înlocuite. În cazul 
în care feroneria tâmplăriilor funcționează cu 
dificultate sau simți un curent de aer când 
ele sunt închise, atunci consultă un specialist 
pentru a verifica dacă pot fi reparate sau 
dacă trebuie înlocuite. 

Acest pas este foarte 
important, deoarece 
expunerea prelungită la soare 
duce la degradarea spumei.

5 ACOPERĂ SPUMA 
POLIURETANICĂ CU TENCUIALĂ. 

FII EFICIENT ENERGETIC – SCHIMBĂ
FERESTRELE ȘI UȘILE VECHI! 

Dacă tâmplăriile au feronerie de proastă calitate, 
vor ceda mai repede, ceea ce înseamnă că vei 
suporta mai multe cheltuieli. La tâmplăriile de 
calitate, manevrarea mânerelor la închidere și 
deschidere trebuie să fie ușoară, iar rotirea –  
completă.

ALEGE UȘI ȘI FERESTRE CU SISTEME 
DE ÎNCHIDERE DE CALITATE. 4

CONTACTEAZĂ UN SPECIALIST LOCAL 
CARE VA EVALUA ȘI RECOMANDA 
CEA MAI BUNĂ SOLUȚIE.2 Tâmplăriile din PVC sunt o opțiune mai 
ieftină decât cele din lemn sau din aluminiu 
cu barieră termică. Dacă alegi tâmplării din 
PVC, optează pentru un profil cu minim 5 
camere.   

până la 25%* din căldura 
din casă se pierde prin uși și 

ferestre? Dacă le schimbi acum, 
casa ta va fi mai călduroasă iarna 
și mai răcoroasă vara. Investind 
în schimbarea lor, scapi de griji

și de facturile mari.  

* Estimări realizate de 
experții proiectului

„MĂ IMPLIC”, urmare a 
auditului energetic a
15 gospodării rurale

Știai că?



Vitalie Rușulschi din 
Colibași, raionul Cahul 
A efectuat lucrări de izolare a 
podului în întreaga casă, pentru 
a reduce pierderile de căldură

„Înainte de izolare, căldura din sobă se 
menținea doar până spre dimineață, iar 
casa se răcea rapid. Acum, temperatura 
rămâne constantă și plăcută pe tot 
parcursul zilei. Dacă înainte puneam două 
căldări de lemne la foc, acum folosesc 
doar una și jumătate, iar cheltuielile s-au 
redus cu aproximativ 20%. Suntem foarte 
mulțumiți, locuința se încălzește mai 
repede, căldura se păstrează mai mult 
timp, iar iernile au devenit mult mai 
confortabile.”

Aliona Curleac din 
Borogani, raionul Leova
Este pensionară și a beneficiat de ajutor 
financiar în izolarea pereților casei 

„Sunt foarte mulțumită. Izolarea casei m-a costat în total 
66.000 de lei. Din partea programului au fost investiți 
60.000 de lei, iar 6.000 de lei au fost contribuția mea 
proprie. Mă încălzesc atât cu gaz, cât și cu lemne, însă în 
cea mai mare parte folosesc cărbune. După lucrările de 
izolare, am observat că locuința se încălzește mai repede 
și păstrează mai mult timp căldura, ceea ce mi-a permis 
să reduc vizibil cantitatea de combustibil folosită în 
timpul iernii. Cumpăr aproximativ 20 de saci de cărbune 
pe iarnă, adică jumătate din cantitatea pe care o 
cumpăram anul trecut. Un sac costă 140 de lei, ceea ce 
înseamnă un total de 2.800 de lei pentru întreaga iarnă. 
După ce am văzut efectele pozitive ale izolării pereților 
casei, îmi doresc, în viitor, să izolez și podul, pentru a 
crește și mai mult eficiența energetică și confortul 
termic în toate anotimpurile.”

BENEFICIARI 
DIN ALTE SATE
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