


   Убедитесь, что стены
теплоизолированы.
Теплоизоляция стен
позволяет сократить
расходы на отопление
более чем на 25%.
Если стены уже
теплоизолированы
недостаточно плотным
(толщиной 3-5 см) 
слоем утеплителя, 
следует рассмотреть 
возможность
установки 
дополнительного слоя 
теплоизоляционного 
материала.

   Рамы должны быть 
с двойным или тройным 
остеклением и защитой Low-E 
на внутреннем стекле, чтобы 
обеспечивать хорошую 
теплоизоляцию. Старые 
окна и двери с одинарным 
остеклением необходимо 
заменить.

   Проверьте герметичность
дверей и окон. Если их
фурнитура работает с трудом 
или при закрытии ощущается 
сквозняк, значит, их 
необходимо отремонтировать.

   Если в помещении ощущается сквозняк
на уровне дверных и оконных рам, это 
свидетельствует о наличии проблем с 
герметизацией, вызванной либо 
повреждением герметизирующего 
материала (пенополиуретана, 
уплотнительной ленты и проч.), 
либо его отсутствием.

*

*Оценки, выполненные 
экспертами проекта «MĂ IMPLIC» 
по результатам энергетического 

аудита 15 сельских хозяйств





чрезвычайно важно, чтобы герметизирующая пена
была защищена от внешних воздействий (например, 
с помощью штукатурки, внутренней и внешней 
гидроизоляционной пленки).

загерметизируйте монтажные стыки, залив их
монтажной пеной;

закрепите раму окна или двери в стене с помощью
шурупов, дюбелей или анкеров;

края проема в стене рекомендуется зашпаклевать
для обеспечения герметизации окна/двери;

аккуратно удалите старую раму, по мере возможности 
избегая повреждения прилегающих участков;

правильно измерьте проем, где будет устанавливаться 
рама;

расположите окно или дверь в проеме стены, правильно 
обеспечив их вертикальность, горизонтальность и 
соответствующую ширину монтажных швов;





1. Освободите место на чердаке.

2. Выясните, где проходят электрические кабели и где 
расположены распределительные коробки.

3. Поместите кабели в кабелепроводы и желоба и оставьте
распределительные коробки открытыми для обеспечения
последующего доступа.

4. При теплоизоляции гибкими материалами рекомендуется
оставить проходы и площадки для хранения, чтобы можно
было получить доступ к важным участкам чердака дома и
создать места для хранения вещей.

5. Теплоизолируйте чердак. Чем толще изоляционный слой,
тем выше его энергоэффективность.

6. Чтобы предохранить теплоизоляционный слой от возможного 
случайного намокания, можно использовать паропроницаемую 
защитную пленку. Она позволит влаге выходить из помещения, 
при этом не допуская попадания воды снаружи.

7. Теплоизоляционные плиты устанавливаются с вертикальным 
смещением стыков.





Глинобитные стены требуют особенно
тщательной теплоизоляции, так как они более 
чувствительны к влаге и должны быть 
теплоизолированы специальными материалами, 
такими как древесноволокнистые плиты,
тростниковый утеплитель, конопляное волокно 
или минеральная вата, покрытые штукатуркой, 
пропускающей водяной пар. (Цементная 
штукатурка для таких стен НЕ 
подходит!) Изоляция полистиреном 
не рекомендуется, поскольку 
у него низкая водопроницаемость, 
и водяной пар не сможет 
проходить сквозь стены.

Если стены состоят из кирпича, бетонных 
блоков или камня, снаружи их рекомендуется 
теплоизолировать слоем утеплителя из 
экспандированного полистирена или
минеральной ваты толщиной 10-15 см.



Петру Сорич 
из села Нишкань
района Кэлэрашь
Инвестировал в работы по повышению 
энергоэффективности дома, утеплив 
перекрытие чердака

«Мы утеплили потолок в доме. Общий объём 
инвестиций составил 44 000 леев в рамках 
проекта и 4 000 леев собственного вклада. 
Работы мы сделали в августе, и эффект был 
заметен сразу – не только зимой, но и летом. 
Уже в первые дни мы почувствовали, что в доме 
стало прохладнее, а с наступлением холодов 
разница в тепле и комфорте была очень 
ощутимой. До повышения энергоэффективности 
нам требовалось примерно пять 
стереометрических метров дров на всю зиму, а 
теперь хватает двух с половиной или трёх. При 
нынешней цене – около 1300 леев за один 
стереометр дров с доставкой – экономия 
получается значительная.»



Григоре Талай 
из села Борогань
района Леова
Утеплил чердак и одну из стен в задней 
части дома, через которые происходили 
самые большие потери тепла

«Я узнал об этом проекте через примэрию и решил 
принять участие. Пришли специалисты, проверили 
где уходит тепло, измерили толщину перекрытия 
чердака и стен, а затем определили, какие работы 
необходимы. Мы живём в старом доме, и чердак 
был очень тонким – при норме около 40 см у нас 
было всего 15-20 см. После проведения работ по 
повышению энергоэффективности мы сразу 
почувствовали разницу. Раньше мы расходовали в 
два раза больше дров. Теперь на ночь хватает 
одной охапки, тогда как раньше нужно было две. 
Тепло держится гораздо дольше, и утром мы 
больше не просыпаемся в холоде – в доме тепло и 
уютно. Увидев положительный эффект утепления, 
мы решили за собственные средства утеплить все 
стены дома. Результат не просто хороший, а очень 
хороший. Рекомендую всем повысить 
энергоэффективность своего жилища.»



Ефросиния Гросу
из села Андрушул де Сус

района Кахул
 Утеплила чердак и стены 

дома, снизив потери тепла

«О проекте я узнала в примэрии, и госпожа 
примар мне подробно объяснила, как могу 
участвовать. Мой дом небольшой, с тонкими и 
всегда холодными стенами, и зимой счета за газ 
достигали 12 тысяч леев в январе и феврале. 
Когда пришёл энергетический эксперт и с 
помощью оборудования показал, сколько тепла 
мы теряем, я поняла, что фактически отапливала 
улицу. Я решила утеплить чердак, и поскольку 
средств проекта оказалось достаточно, удалось 
утеплить и стены дома. После работ по 
повышению энергоэффективности расходы 
значительно снизились: прошлой осенью 
я платила около 4 тысяч леев, а в этом году – 
всего 1500. Теперь в доме тепло, и мы экономим. 
Многие люди поначалу относились скептически, 
но результат оказался очень хорошим. Мы хотим 
утеплить и дома детей, потому что видим, 
насколько полезной является такая инвестиция.»



УЮТ - ЗИМОЙ, ПРОХЛАДА - ЛЕТОМ,
НЕ ТРАТИШЬ ЛИШНЕГО ПРИ ЭТОМ,

ХВАТАЕТ И ТЕПЛА, И СВЕТА!
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