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IARNA - CALD, VARA - RACOARE,
MAI MULTI BANI IN BUZUNARE,
ASTA-I EFICIENTIZARE!

PROMOVAREA ADOPTARII
MASURILOR DE EFICIENTA
ENERGETICA LA NIVEL LOCAL

Ghid pentru Autoritatile Publice Locale (APL)

-~
1 WA\

#t PRIMARIA
L [T |



Daca esti primar sau reprezentant al
Autoritatilor Publice Locale, acest ghid te va
ajuta sa intelegi si sa contribui la implementarea actiunilor
de eficientizare energetica in comunitatea ta.
Eficienta energetica este esentiala pentru reducerea
costurilor, imbunatatirea confortului din casele cetatenilor,
astfel incat iarna sa se mentina cald si vara — racoare, dar si
pentru minimizarea impactului asupra mediului.
Aici vei gasi informatii, idei, un set de instrumente de
comunicare si diverse exemple care sa simplifice distribuirea
mesajelor si indrumarea comunitatii tale pentru
a adopta solutii de sustenabilitate energetica.

Mesajele de comunicare

Definirea mesajelor si transmiterea lor in randul populatiei
reprezinta primul pas catre o comunicare eficienta si
convingerea oamenilor de a face anumite actiuni in vederea
eficientizarii energetice a locuintelor.

in acest caz, este important sa se puna accent pe beneficiile
eficientei energetice, precum reducerea costurilor pentru
incalzire, cresterea confortului din locuinte si un mediu mai
curat. incearca si personalizezi mesajele astfel, incat sa fie cat
mai apropiate si potrivite pentru comunitatea ta, in functie de
tipurile de case sau modalitatile de incalzire predominante in
localitatea voastra.



Exemple de mesaje de
comunicare pe care le poti
folosi in discutiile cu localnicii:

Mesaje generale

Masurile de eficienta
energetica iti pot reduce
costurile pentru energie cu
peste 30%.

Investitiile in eficienta
energetica cresc valoarea
caselor voastre.

imbunétatiti sau refaceti
izolatia casei pentru a va
conforma cu noile
reglementari energetice si
pentru a creste valoarea de
piata a proprietatii.

O casa eficienta

energetic inseamna un

confort crescut in toate
anotimpurile: iarna e
cald, vara - racoare.

Investiti in izolatia
termica a casei pentru a
face economii pe
termen lung la
costurile pentru
incalzire, fara a sacrifica
confortul.



o Despre izolarea termica a podului
(planseului de pod):

Izolati podul casei pentru a preveni pierderea de
caldura, acesta fiind unul dintre principalele puncte
prin care se pierde energia termica intr-o locuinta.

Izolati podul casei pentru a imbunatati semnificativ
confortul termic si pentru a mentine racoarea in
interior pe timpul verii.

Verificati periodic starea acoperisului si reparati
eventualele deteriorari, deoarece infiltratiile de apa
pot afecta structura casei si pot umezi materialul
termoizolant, reducand eficienta acestuia si
favorizand aparitia mucegaiului.

Despre izolarea termica a peretilor:
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Izolati peretii pentru a Utilizati materiale izolante
mentine caldura in de calitate si respectati

interiorul casei pe tehnologia de montare
timp de iarna si pentru a asigura o
racoarea pe timp de durabilitate crescuta a
vara, sporind astfel lucrarilor si pentru a prelungi
confortul locuintei. intervalul intre renovari.




// Despre inlocuirea usilor
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si a ferestrelor:

inlocuiti ferestrele vechi cu unele eficiente energetic
pentru a reduce pierderile de caldura si a economisi
la costurile pentru incalzire.

Instalati usi noi, bine izolate si ermetice, pentru a
preveni pierderile de caldura si a reduce consumul
de energie pentru incalzire sau racire.

Optati pentru ferestre cu geam dublu sau triplu,
care ofera o izolatie termica si fonica mai buna,
reducand pierderile de caldura si zgomotul din
exterior.

Schimbati ferestrele si usile vechi cu unele moderne,
cu sisteme de inchidere sigure, pentru a imbunatati
siguranta si securitatea locuintei dumneavoastra,
in timp ce reduceti si costurile energetice.

Instalati ferestre eficiente energetic pentru a
contribui la reducerea emisiilor de carbon la nivel
local.

Investiti in usi si ferestre de calitate superioara
pentru a reduce costurile de intretinere pe
termen lung, datorita durabilitatii mai mari a
acestora.




Despre constructia si

intretinerea corecta a
sistemelor de incalzire:
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intretineti si curatati regulat Efectuati intretinerea regulata
sobele pe lemne pentru a a sobelor pe lemne pentru a
imbunatati calitatea aerului imbunatati eficienta arderii si
in interior si a reduce riscul a reduce consumul de
de intoxicatii sau incendii. combustibil.

v

Reparati si curatati regulat
sobele pe lemne pentru a
maximiza productia de
caldura produsa si pentru
a minimiza emisiile nocive.

v

Construiti sobe pe lemne
eficiente energetic pentru a
reduce cantitatea de lemn

hecesara incalzirii si pentru a
sprijini gestionarea durabila a
resurselor forestiere locale.




Informeaza locuitorii, tine-i la curent cu noutatile si ofera-le
recomandari de eficientizare energetica. Implica-i si
responsabilizeaza-i sa adopte solutiile potrivite in acest sens.

Comunica prin intermediul

r. evenimentelor
.~4 comunitare:

in scoli;

concursuri video si foto p|atformelor @

digitale:

intalniri deschise cu

localnicii; website-ul primariei -

pentru informare si

intalniri cu reprezentantii houtaty;

grupurilor de initiativa
locala din cadrul ,Ma
Implic”;

retelele de socializare
(Facebook, Instagram) -
pentru campanii de
sntalniri cu liderii comu.nicare si distribuirea
comunitari; mssEla

grupurile de Viber sau
Whatsapp — mesajele pot
fi raspandite foarte rapid
si la un numar mai mare
de persoane in acelasi
timp.

parteneriate cu ONG-urile
locale;

concursuri cu premii
pentru locuitori.




, De asemenea, iti recomandam sa intreprinzi
, _ initiative care sa stimuleze comunitatea sa

devina mai eficienta energetic. De exemplu:

Recomanda-le localnicilor

sa aplice la proiecte de

granturi si de finantare . .
pentru renovarea energetica ~ Propune si sustine

a caselor, sau pentru dispozitii si proiecte
achizitionarea care sa favorizeze
electrocasnicelor noi si renovarile energetice.

eficiente energetic.

Acceseaza finantare sau
participa la concursuri

de granturi pentru dezvoltare
locala cu scopul de eficientizare
energetica a locuintelor.

Este esential sa fii deschis pentru colaborari si sa formezi
diverse parteneriate strategice cu agentiile guvernamentale,
organizatiile non-guvernamentale (ONG-uri) si sectorul privat
pentru promovarea si sustinerea initiativelor locale de eficienta
energetica.



lata cateva sugestii despre cum ai putea dezvolta astfel de
parteneriate si accesa fonduri de care sa poata beneficia cetatenii:

.___J 1. Colaborare cu Agentiile Guvernamentale -

cauta programe active de subventii sau asistenta tehnica
pentru proiecte de eficienta energetica si stabileste contacte
directe pentru a discuta despre nevoile si obiectivele
comunitatii tale. De exemplu, Centrul National pentru Energie
Durabila are programe active la care pot aplica si institutiile
Administratiei Publice Locale (APL), precum acesta:
www.cned.gov.md/ro/feerm.

2. Colaborare cu ONG-urile — identifica ONG-urile

din domeniul sustenabilitatii/eficientei energetice si creeaza
parteneriate pentru a putea utiliza expertiza si res
implementarea solutiilor de eficienta energetica. ,EcoVisio”

(www.ecovisio.org) este una dintre organizatiile cu care ai
putea dezvolta proiecte comune pentru a demonstra
beneficiile eficientei energetice pentru intreaga comunitate.

___J 3. Colaborare cu sectorul privat — colaboreaza cu

firmele din domeniul tehnologiei si constructiilor pentru a
aduce solutii mai accesibile in localitate, cum ar fi materialele
pentru izolarea caselor sau modernizarea sistemelor de
incalzire. Aceste strategii te pot ajuta in construirea unor
parteneriate care sa sprijine transformarea energetica a
localitatii tale si sa-ti acorde accesul la finantarea necesara
pentru implementarea proiectelor.
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Ce tipuri de campanii de constientizare au
adoptat alte primarii sau organizatii de mediu?

B=Hin Moldova, un grup de organizatii de mediu a creat platforma de
informare ,ECOlogic ECOnomic”, cu scopul de a informa corect
cetatenii si a-i tine la curent cu noutatile pe profesionistii din
domeniul energetic. Aici au fost create video-uri explicative, diverse
articole cu informatii utile despre eficienta energetica a casei, despre
izolarea termica si modalitatile de reducere a facturilor. De asemenea,
au fost realizate interviuri cu specialisti, evaluari energetice ale caselor
de la tara cu pereti din lut si evenimente dedicate tehnicienilor din
domeniu.

B B in zona centrald a Romaniei, 7 comunitati rurale au fost implicate in
actiuni de informare si constientizare a eficientei energetice. 56 de
persoane din 3 localitati au participat la workshopuri pe tema
eficientei energetice, iar 4 persoane au participat la un schimb de
experienta in Norvegia (regiunea Oslo). in cadrul proiectului, au fost
dezvoltate numeroase materiale informative despre energia rurala si
instrumentele de finantare in domeniul eficientei energetice, precum
brosuri, pliante, afise, dar si mediatizare prin retelele de socializare
sau in presa scrisa.

=|= Mai multe comunitati rurale din Norvegia au adoptat programe de
informare prin care explica beneficiile izolatiei termice si ale
imbunatatirii eficientei energetice ale locuintelor. Acestea au folosit
materiale vizuale (pliante si afise) amplasate in locuri publice, care
ilustreaza cum pot fi reduse pierderile de caldura printr-o izolatie
adecvata si cum schimbarea ferestrelor si a usilor contribuie la
confortul locuintei.

EO primarie din Spania a lansat o serie de postari interactive pe retelele
de socializare, prin care explica importanta intretinerii regulate a
sobelor pe lemne si a efectelor acesteia asupra reducerii consumului
de combustibil si a emisiilor. Fiecare postare includea sfaturi practice,
videoclipuri scurte de instruire sau testimoniale din partea cetatenilor
care le-au implementat.



in unele comunitati rurale din Statele Unite, APL-urile colaboreaza cu
scolile pentru a educa elevii despre importanta eficientei energetice.
Programele includ vizite ale expertilor care fac demonstratii practice,
cum ar fi montarea izolatiei in miniatura sau construirea modelelor de
ferestre eficiente energetic, precum si discutii despre cum pot fi
reduse costurile energetice acasa.

O primarie din Germania a organizat ateliere in care specialistii in
eficienta energetica le-au aratat locuitorilor cum sa efectueze mici
reparatii si iTmbunatatiri ale locuintelor lor, cum ar fi sigilarea
ferestrelor si usilor sau curatarea si intretinerea sobelor pe lemne.
Aceste sesiuni gratuite le-au oferit proprietarilor abilitatile necesare
pentru a efectua imbunatatiri la domiciliu.

intr-o micd comunitate din Franta, priméaria organizeaza anual un
.Targ verde” unde locuitorii pot invata despre tehnologii de incalzire
mai eficiente si metode de izolare a casei. Evenimentul include
prezentari, standuri cu materiale demonstrative si sesiuni de intrebari
si raspunsuri cu profesionistii in domeniu.
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Cum sa construiesti parteneriate durabile?

Dupa cum vezi, autoritatile locale pot juca un rol activ in
promovarea eficientei energetice prin campanii de comunicare
bine gandite si implementate, care nu necesita neaparat fonduri
mari. Prin educarea si implicarea comunitatii, APL-urile pot
contribui semnificativ la imbunatatirea sustenabilitatii locale.

Utilizeaza acest ghid practic pentru promovarea mesajelor si
mobilizarea locuitorilor pentru a imbunatati eficienta
energetica a gospodariilor, nu doar pentru cresterea calitatii
vietii lor, dar si pentru a contribui la protejarea mediului

pentru generatiile viitoare.



ESTI PROPRIETAR? ESTI TEHNICIAN IN
DOMENIUL ENERGIEI?

Reconditioneaza-ti casa pentru
a economisi energie, a reduce Adoptd tehnologiile actuale si
costurile si a trdi confortabil! consiliaza cetdtenii despre masurile
corecte de eficientd energetical

Implica-te pentru ca gospodariile din localitate sa fie

mai eficiente energetic!

Acest material a fost produs cu sprijinul Elvetiei. Continutul acestuia CN=3
nu reflectd neaparat punctul de vedere sau politicile Elvetiei e
sau ale organizatiilor contributive. Responsabilitatea pentru informatiile Energi Durabi

Elvetia.

si opiniile exprimate aici le revine in totalitate autorilor.

), VARA - RACOARE,
ANI IN BUZUNARE,
ICIENTIZARE!

ESTI PRIMAR?

Implici-te pentru ca
gospodariile din localitate sa
fie mai eficiente energetic!

Afla mai multe:
www.ma-implic.md/eneff
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