
Multe dintre gospodăriile din satele 
Moldovei folosesc sobe pe lemne – 

aceasta este cea mai populară 
metodă de încălzire, urmată de 

centrala pe lemne și centrala pe gaz. 
Indiferent cum îți încălzești casa pe 

timp de iarnă, există modalități 
simple și eficiente pentru a economisi 

energie. Iată câteva sfaturi simple 
pentru a fi un proprietar eficient 

energetic, în orice anotimp. 

CUM SĂ-ȚI ÎMBUNĂTĂȚEȘTI SOBA PE LEMNE
SFATURI PENTRU O SOBĂ MAI EFICIENTĂ:

ÎNTREȚINEREA SOBEI

Verifică dacă există urme 
de fum pe peretele sobei. 
Dacă există, este indicat 

să astupi fisurile din 
rosturile cărămizilor sau 
din tencuială, după caz.

Verifică în mod 
regulat coșul de 
fum pentru fisuri 

sau alte 
deteriorări.

Cheamă un profesionist să curețe soba 
o dată pe an, acest lucru va ajuta la 
economisirea lemnului, eliminarea 
riscului de incendiu și intoxicare cu 

fum. Nu este suficient să fie curățată 
doar camera de ardere, trebuie 

curățate inclusiv canalul prin care trece 
fumul și coșul de fum.

Soba trebuie să fie 
construită de un meșter 

cu experiență, astfel încât 
aceasta să permită o 

ardere bună. 

Instalează dopuri și ușițe 
pentru curățare și întreținere 

mai ușoară.

„Ursoaica” trebuie evitată la 
construirea sobelor noi, însă dacă 

aceasta deja există – pentru 
evitarea condensului poți adăuga 
un strat izolant din fibre ceramice 

sau vată minerală.

Pune în fața sobei o placă de 
protecție sau un covoraș special 
rezistent la foc pentru a proteja 

podeaua de jar sau scântei.

Cere părerea unui 
specialist pentru a afla 

dimensiunile și înălțimea 
corectă a coșului de fum.

IARNA – CALD, VARA – RĂCOARE,
MAI MULȚI BANI ÎN BUZUNARE, 
ASTA-I EFICIENTIZARE!

CUM SĂ-ȚI ÎMBUNĂTĂȚEȘTI 
SISTEMUL DE ÎNCĂLZIRE AL CASEI, 

PENTRU O IARNĂ CĂLDUROASĂ

Asigură-te că există
o etanșare (sigilare)
corectă între horn și 
acoperiș, pentru a 
preveni scurgerile 

de apă.

Izolează coșul de fum 
cu fibre ceramice sau 
vată minerală pentru 

a preveni apariția 
condensului.



CHEAMĂ ÎN FIECARE AN UN TEHNICIAN 
AUTORIZAT, CARE: 

ÎNTREȚINEREA
CENTRALEI PE GAZ

INSTALEAZĂ UN 
TERMOSTAT CENTRAL
pentru a controla temperatura 
din casă.

IZOLEAZĂ 
CONDUCTELE
care trec prin zonele 
neîncălzite ale casei. 

INSTALEAZĂ ROBINETE 
CU CAPETE TERMOSTATICE
pe calorifere pentru a controla 
temperatura în fiecare cameră.

CUM SĂ-ȚI ÎMBUNĂTĂȚEȘTI INSTALAȚIA 
DE ÎNCĂLZIRE CU CENTRALĂ PE GAZ

va verifica dacă procesul de ardere este 
corect și dacă emisiile de ardere sunt 
scăzute;

va verifica schimbătorul dacă are 
sedimente de calcar. Sedimentele de acest 
tip pot reduce semnificativ eficiența 
centralei, crește consumul de gaz, reduce 
debitul de apă sau chiar bloca centrala.

va curăța arzătorul, camera de ardere și 
canalul de fum, dacă este necesar; 
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Acest material a fost produs cu sprijinul Elveției. Conținutul acestuia 
nu reflectă neapărat punctul de vedere sau politicile Elveției
sau ale organizațiilor contributive. Responsabilitatea pentru informațiile 
și opiniile exprimate aici le revine în totalitate autorilor.


