








Cele mai viabile soluții de reducere a
consumului de energie din casele rurale sunt:

Schimbarea 
ferestrelor și a ușilor 
cu unele din lemn, 

profil PVC sau 
aluminiu cu barieră 
termică și geamuri 

cu 2 sau 3 sticle.
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Izolarea pereților cu 
polistiren, vată 
minerală sau 

materiale ecologice 
precum panouri de 
stuf, plăci din fibre 
de cânepă sau fibre 

de lemn. 

Izolarea planșeului de 
pod cu vată minerală, 
vată de sticlă sau cu 
materiale ecologice 

precum  fibre de 
celuloză, lână de oaie, 

baloturi de paie.



Eficientizarea 
sistemului de încălzire 

prin respectarea 
graficului de 

mentenanță a acestuia.

Folosirea unor sisteme 
inteligente de reglare 

a temperaturii, precum 
termostatul central 
sau robinete cu cap 

termostatic pe 
calorifere, contribuie 

foarte mult la 
economisirea energiei.
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Eficientizarea consumului 
de energie – prin utilizarea 

becurilor economice și a 
electrocasnicelor cu clasă 
energetică mai ridicată.

0605



EȘTI PROPRIETAR?

Recondiționează-ți casa pentru 
a economisi energie, a reduce 
costurile și a trăi confortabil!

EȘTI PRIMAR?

Implică-te pentru ca 
gospodăriile din localitate să 
fie mai eficiente energetic!

EȘTI TEHNICIAN ÎN
DOMENIUL ENERGIEI?
Adoptă tehnologiile actuale și 

consiliază cetățenii despre măsurile 
corecte de eficiență energetică!

IARNA - CALD, VARA - RĂCOARE,
MAI MULȚI BANI ÎN BUZUNARE,

ASTA-I EFICIENTIZARE!

Implică-te pentru ca gospodăriile din localitate să fie 
mai eficiente energetic! 

www.ma-implic.md/eneff

Acest material a fost produs cu sprijinul Elveției. Conținutul acestuia 
nu reflectă neapărat punctul de vedere sau politicile Elveției
sau ale organizațiilor contributive. Responsabilitatea pentru informațiile 
și opiniile exprimate aici le revine în totalitate autorilor.


