
ИСПОЛЬЗУЙ ВОДУ РАЦИОНАЛЬНО
ПРИНЯТИЕ ВАННЫ
Около 300 литров – 
среднее количество воды 
в наполненной ванне.
Иногда принятие 
ванны может 
восстановить 
физические 
и душевные силы, 
но никогда не станет 
экономичным 
способом помыться.

ПРИНЯТИЕ ДУША
В душе за 1 минуту расходуется по
20 литров воды.

Сократив время пребывания в душе 
с 10 до 5 минут можно сэкономить 
100 литров.
Кроме того, используя современные 
водосберегающие насадки для душа, 
можно снизить расход воды 
до 9 литров в минуту.

ПОЛЬЗОВАНИЕ ТУАЛЕТОМ
В среднем бачок унитаза вмещает
10-15 литров воды, однако смывая 
туда остатки еды, сливая грязную воду 
после уборки и выбрасывая мелкий мусор, 
мы увеличиваем потребление воды 
до 50 литров в день.

Перерасхода можно избежать на этапе 
ремонта – используйте унитазы 
с дозированием объема сливаемой воды.

Также следите за тем чтобы бачок 
не протекал!

МОЙКА АВТОМОБИЛЯ ПОЛИВ САДА И ОГОРОДА
Процесс мойки автомобиля 
во дворе частного дома 
требует больше воды чем 
специально-оборудованные 
автомойки с экономным 
потреблением.

Используйте воду 
из собственных 
колодцев или 
накапливайте 
дождевую воду 
для полива огорода. 
Не поливайте водой 
из центрального 
водопровода.

ПОЛЬЗОВАНИЕ
СТИРАЛЬНОЙ МАШИНОЙ

ЧИСТКА 
ЗУБОВ
10 литров воды
проходит через кран 
за 1 минуту.

За 3 минуты чистки зубов 
с открытым краном вы теряете 
30 литров воды.

Порядка 100 литров 
воды уходит на каждую 
стирку в стиральной машине.

Стирайте нечасто и 
полностью загружайте бак 
стиральной машины.
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МЫТЬЕ ПОСУДЫ
Пока вы моете посуду через кран 
утекает большое количество воды.

Посудомоечная машина 
использует за один цикл до 
12 литров воды.
Очевидно, что включать полупустую 
посудомоечную посуду ради мытья 
одной тарелки неразумно!

Следите за тем чтобы кран 
не протекал!
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